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THE 
Dal Protocollo di Milano allo 

Youth Manifesto

PERSONE, CIBO E PIANETA:
Promuovere stili di vita sani per 

un futuro sostenibile



TRE PARADOSSI DEL NOSTRO TEMPO SU CIBO E NUTRIZIONE

IL SALDO DEL PIANETA E’ IN ROSSO!IL SALDO DEL PIANETA E’ IN ROSSO!IL SALDO DEL PIANETA E’ IN ROSSO!IL SALDO DEL PIANETA E’ IN ROSSO!



TRE PARADOSSI -> TRE OBIETTIVI PER SCONFIGGERLI 

Accesso 
al cibo per tutti 

e Stili di Vita 
Sani

Accesso 
al cibo per tutti 

e Stili di Vita 
Sani

SCONFIGGERE LA FAME SCONFIGGERE LA FAME E FERMARE E FERMARE 

L’AUMENTO DELL’OBESITA’L’AUMENTO DELL’OBESITA’

Limitare al 5%
colture agricole

per 
biocarburanti

PROMUOVERE PROMUOVERE 

L’AGRICOLTURA SOSTENIBILEL’AGRICOLTURA SOSTENIBILE

Riduzione 
del 50% 

entro il 2020
RIDURRE RIDURRE LO SPRECO LO SPRECO ALIMENTAREALIMENTARE



Il PROTOCOLLO DI MILANO: LA VISIONE

Possiamo essere quella generazione 
che ha deciso di porre fine a 
fame, malnutrizione e obesità.

Una generazione determinata 
a nutrire, non distruggere, le risorse
e le possibilità del nostro pianeta.



 Iniziativa pubblico-privata, 
aperta a tutti

 Sostenuta da oltre 100 
organizzazioni, istituzioni ed 
esperti

 Ha ispirato petizioni 
internazionali che hanno 
raccolto oltre 700.000 firme.

 Sostegno per la Carta di Milano

 www.protocollodimilano.it

IL PROTOCOLLO DI MILANO: UN IMPEGNO CONDIVISO

*Per la lista completa dei supporter visita www.protocollodimilano.it



PETIZIONE CONTRO GLI SPRECHI ALIMENTARI IN EUROPA
PROMOTORE: DANIELE MESSINA su Change.org

AZIONI CONCRETE ISPIRATE AL PROTOCOLLO DI MILANO

PETIZIONE STAND UP FOR A FOOD SYSTEM THAT IS FAIR AND JUST
PROMOTORE: FOOD TANK – DANIELLE NIERENBERG
20.000 FIRME
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Il Protocollo di Milano è il contributo del BCFN alla Carta
di Milano promossa dal Governo italiano.

La Carta di Milano sarà l’eredità di Expo 2015 sui grandi
temi riguardanti cibo, nutrizione e sostenibilità

BCFN ISPIRA LA CARTA DI MILANO



Consegna della 
Carta di Milano 
al Segretario 
Generale ONU 
Ban Ki-moon

Si impegna ad analizzare i 
grandi temi legati 
all’alimentazione e alla 
nutrizione nel mondo.

2013

Il Governo aderisce 
al Protocollo di Milano

2014 2015 16 Ottobre

La fondazione BCFN 
contribuisce alla Carta di 
Milano con il Protocollo 
di Milano

2009 Maggio 23 Settembre

Gli Alumni del BCFN 
realizzano lo Youth Manifesto 
e lo consegnano alle 
istituzioni italiane ed 
internazionali.

DAL PROTOCOLLO DI MILANO ALLO YOUTH MANIFESTO
IL NOSTRO CONTRIBUTO A EXPO 2015



YOUTH MANIFESTO 2015: L’IMPEGNO DEI GIOVANI PER UN FUTURO MIGLIORE



YOUTH MANIFESTO  - GLI OBIETTIVI

 Influenzare il dibattito internazionale sui temi del cibo, della nutrizione e 
della sostenibilità, orientando il la Fondazione verso un nuovo percorso di 
lungo periodo.

 Dare voce al nostro network internazionale di giovani studenti e ricercatori, 
gli Alumni del BCFN.

 Ispirare le nuove generazioni perché si facciano promotrici di azioni 
concrete per combattere i paradossi globali del cibo, creando una 
piattaforma globale di interazione con opionion leader, sostenitori del 
Protocollo di Milano e Alumni del BCFN. 



IL MANIFESTO DEI GIOVANI: LE PROPOSTE



THE YOUTH MANIFESTO



Barilla Center for Food & Nutrition Foundation

Per approfondimenti:

www.protocollodimilano.it      www.barillacfn.com

www.bcfnyes.com     bcfn.youthmanifesto.org 


